Das Programm

~erenzTalentFit”

umfasst 12 Treffen

GRUPPENTREFFEN

Die Gruppentreffen finden auch in den
Niederlanden statt.
Auf Wunsch sind auch persénliche Gespréche

maglich.

Sie gestalten Ihren eigenen Zukunftsplan, darin
beschreiben Sie was Sie tun wollen und auf

welche Weise.

NEUGIERIG?

Wollen Sie mehr Informationen Uber das Projekt
~GrenzTalentFIt” , oder méchten Sie sich
anmelden?

Tel. +49 2821 993 559

grenztalentfit@bbz-kleve.de
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BERUFSBILDUNGS ZENTRUM

Kreis Kleve e.V. | Theodor-Brauer-Haus

Riswicker StraRe 1] 47533 Kleve

Tel. +49 2821993 0
www.bbz-kleve.de
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ANSPRECHPARTNER

Sascha Schelberg
& Melanie Engels
Tel. +49 2821 993 559
grenztalentfit@bbz-kleve.de

Das BBZ Kreis Kleve e.V.

Theodor-Brauer-Haus

ist zertifiziert nach AZAV
und I1SO 9001

(Ko-)finanziert von

der Europdischen Union
(Mede) gefinancierd
door de Europese Unie
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GrenzTalentFit

Impulse setzen

GrenzTalentFit

NUTZE DEINE CHANCE
NEUE WEGE GEHEN - ZUKUNFT GESTALTEN
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FUR WEN IST
,GrenzTalentFit" ?

» Sie wollen ihre Zukunft in die Hand nehmen

« Sie wollen Ruhe und RegelmdRigkeit in lhrem
Leben

« Sie wollen lhre Situation veréindern
« Sie haben Interesse an den Niederlanden

» Sie wollen an Ihrem Selbstvertrauen, Selbst-
bild arbeiten und mehr Kraft spuren

- Sie wollen sich ein eigenes Leben aufbauen

dann entscheiden Sie sich fiir das Projekt

~GrenzTalentFit”

WAS BESPRECHEN WIR IN
DEN GRUPPENTREFFEN?

;x Lifestyle ﬂ Erndhrung
GRUPPENTREFFEN &

EINZELGESPACHE ZUR
FORDERUNG DER
PERSONLICHEN
ENTWICKLUNG
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Tagesablauf a Finanzen

Umgang mit
Stress Niederlande
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Starkung von )
Korper & Geist ), Erfolgserlebnisse

& wie man aus allem das Beste fir die Zukunft

mitnehmen kann.



