
NUTZE DEINE CHANCE 
NEUE WEGE GEHEN - ZUKUNFT GESTALTEN 

GrenzTalentFit

Das Programm 

„GrenzTalentFit“ 
umfasst 12 Treffen

Sascha Schelberg

& Melanie Engels

Tel. +49 2821 993 559  

grenztalentfit@bbz-kleve.de

Das BBZ Kreis Kleve e.V. 
Theodor-Brauer-Haus
ist zertifiziert nach AZAV 

und ISO 9001

ANSPRECHPARTNER

GRUPPENTREFFEN

NEUGIERIG?

Die Gruppentreffen finden auch in den 

Niederlanden statt.

Auf Wunsch sind auch persönliche Gespräche 

möglich. 

Sie gestalten Ihren eigenen Zukunftsplan, darin 

beschreiben Sie was Sie tun wollen und auf 

welche Weise.

Wollen Sie mehr Informationen über das Projekt 

„GrenzTalentFIt“ , oder möchten Sie sich  

anmelden?  

Tel. +49 2821 993 559  

grenztalentfit@bbz-kleve.de

GrenzTalentFit
I m p u l s e  s e t z e n

www.bbz-kleve.de

Riswicker Straße 1 | 47533 Kleve

Tel. +49 2821 993 0
www.bbz-kleve.de

Ministerium für Wirtschaft, 
Industrie, Klimaschutz und Energie
des Landes Nordrhein-Westfalen



GRUPPENTREFFEN &  

EINZELGESPÄCHE ZUR 

FÖRDERUNG DER  

PERSÖNLICHEN 

ENTWICKLUNG

WAS BESPRECHEN WIR IN 
DEN GRUPPENTREFFEN?

FÜR WEN IST 
„GrenzTalentFit“ ?

• Sie wollen ihre Zukunft in die Hand nehmen 

• Sie wollen Ruhe und Regelmäßigkeit in Ihrem 	
  Leben

• Sie wollen Ihre Situation verändern

• Sie haben Interesse an den Niederlanden

• Sie wollen an Ihrem Selbstvertrauen, Selbst-	
  bild arbeiten und mehr Kraft spüren 

• Sie wollen sich ein eigenes Leben aufbauen

 

dann entscheiden Sie sich für das Projekt  

„GrenzTalentFit“

Lifestyle

FinanzenTagesablauf

Umgang mit 
Stress

Stärkung von 
Körper & Geist 

Ernährung

Niederlande

Erfolgserlebnisse 

& wie man aus allem das Beste für die Zukunft 

mitnehmen kann.


